
Agora, que tal brincar de mímica em família? 

Cada familiar vai representar com gestos situações que demonstrem 
a prática do amor, mas não conta para ninguém o que vai representar. 
Vocês podem escrever as situações em papeizinhos e sortear. 

Os espectadores terão de adivinhar o que está sendo representado.

Atenção! A pessoa que faz a mímica não pode falar uma palavra se-
quer; pode apenas se movimentar.

“Não sejam apenas ouvintes da mensagem 
de Deus, mas a coloquem em prática.”

Tiago 1,22

Algumas situações que podem ser representadas:

99 Alimentar um animal de estimação.

99 Plantar uma muda de árvore.

99 Aguar o jardim ou as plantas dos vasos.

99 Abraçar alguém que está triste.

99 Ajudar um irmão com as tarefas escolares.

99 Contribuir com a organização da casa.

99 Lavar e guardar a louça da cozinha.

99 Dobrar e guardar roupas nos armários.

99 Ler uma história para uma criança 

pequena.

99 Cuidar do irmão menor.

99 Receber uma visita com alegria.

99 Telefonar para um familiar distante.

99 Ajudar a guardar as compras do 

supermercado.

99 Demonstrar amor pelos familiares.

99 Anotar recados recebidos por telefone.

99 Separar agasalhos e brinquedos para 

doação.

99 Cuidar dos materiais escolares.

Trata-se apenas de sugestões. Vocês podem criar outras situações 
que queiram representar para mostrar como o amor pode ser coloca-
do em prática.

A atividade também pode ser realizada em duplas, se os familiares 
preferirem. Nesse caso, as duplas precisarão se reunir antes da apre-
sentação e combinar o que representarão.

Sugerimos a leitura do versículo a seguir, lembrando, mais uma vez, 
que Jesus mostrou que o amor de Deus é o modelo para que possamos 
amar também.

Como finalização, vocês podem conversar sobre essa brincadeira e 
falar do amor que sentem uns pelos outros, lembrando que pequenos 
gestos podem demonstrar profundos sentimentos.

27

D4_ER-F1-5001-03-VU-LF-LA-M18-.indd   27 6/22/18   11:33 AM




