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0 mundo inteiro esta focado no desenvolvimento
de uma vacina que imunize contra o novo coronavirus,
e o Brasil é um dos paises em gue os testes

clinicos estao sendo realizados. Mas falta a muitas pessoas
entender como as vacinas funcionam e quais as fases
de testes e aprovacao pelas quais elas precisam passar.



0 QUE FALAM
SOBRE O ASSUNTO
DESTA EDICAQ?

Um dos paises mais afetados pela pandemia do coronavirus, o Brasil
se tornou um campo de provas de vacinas contra a covid-19,

Maria Elena Navas
BBC News Mundo

pais, que tem mais de 4 milhdes de casos confirmados de covid-19,
é considerado pelos cientistas que estudam imunizagao como uma
"oportunidade de ouro".

Duas das vacinas consideradas as mais promissoras e avangadas contra o
caronavirus estdo sendo testadas no pais: a da Universidade de Oxford em
parceria com a farmacéutica AstraZeneca e a da empresa chinesa Sinovac.

E outras duas, das farmacéuticas norte-americanas Johnson & Johnson e
Pfizer receberam, recentemente, autorizacao das autoridades brasileiras
para comecar as ensaios clinicas no pais.

[-.]

Mas por que o Brasil é considerado um "laboratério ideal" para que sejam
feitos ensaios clinicos de vacinas?

Especialista em epidemiologia e imunizacdo da Universidade George
Washington, nos Estados Unidos, Jon Andrus, que foi vice-diretor da
Organizacdo Pan-Americana da Saude (OPAS), afirma que altas taxas de
transmissao comunitaria do virus, como acontece no Brasil, estdo entre os
principais critérios para poder testar uma vacina.

Ele explica @ BBC News Mundo (servico em espanhol da BBC) que ha também
outras razoes pelas quais o Brasil é considerado um cenario perfeito paraa
pesquisa sobre a imunizagao.

"Certamente, € necessaria uma situagao em que haja uma forte prevaléncia
de uma enfermidade para poder provar a eficacia de uma vacina. Mas penso
que no Brasil hd uma tempestade quase perfeita para os ensaios, porque
além da alta prevaléncia da covid-19, o pais tem uma longa histéria de
exceléncia em sadde publica, com instituices de pesquisas reconhecidas
mundialmente, como a Fiocruz (Fundagdo Oswaldo Cruz) no Rio de Janeirg,
gue ha décadas realiza pesquisas e ensaios", afirma o especialista.

[-]

O desafio daimunizacao

Mas ha um outro enorme desafio que o Brasil tera que superar: como vacinar
0s seus 212 milhdes de habitantes sendo que seus programas de imunizagoes
sofreram retrocesso recentemente, devido a campanhas de desinformacao.

Em 2019, pela primeira vez em 25 anaos, 0 Brasil nao cumpriu 0s seus
objetivos de vacinagao em nenhuma das campanhas que, em periodos
anteriores, eram concluidas sem dificuldades.

Essa € uma tendéncia que tem sido registrada em todos os paises, devido a
campanhas antivacina, que tém feito com que muitas pessoas nao gqueiram
ser imunizadas.

"Acredito que o principal desafio serd como manter o programa de vacinagao
atualizado, porque ele ja havia sido afetado antes da pandemia de covid-189,
e COMO incorporar novas vacinas a esse programa’, declara [a especialista]
Cristiana Toscano.



"Serdo desafios logisticos e operacionais, que requerem mobilizacao,
treinamento, combater a rendncia a vacinagao, além de toda a organizagao
para distribuir e administrar as 35 mil unidades de vacinacdo do pais’,
acrescenta a especialista.

NAVAS, Maria Elena. Vacina contra coronavirus: par que o Brasil € considerado o
"laboratério perfeito" para testar imunizagao contra covid-19. BBC, 12 set. 2020.
Disponivel em: <https://www.bbc.com/portuguese/brasil-54062707>. Acesso em: 23 set. 2020.

Grupos antivacina usam redes sociais para dar eco a contetdo falso
e gerar desconfianga sobre futura campanha de vacinacao, mostra
estudo de instituicdes ligadas a USP Ribeirao Preto

Por Thais Cardoso

nguanto o mundo vive em meio a pandemia de uma doencga grave

e mortal, outra pandemia, mais sutil, vem se desenvolvendo, com

efeitos igualmente perigosos. Trata-se de uma onda de desinformacao
envolvendo tanto a covid-19 quanto os esforcos da ciéncia para encontrar, o
guanto antes, uma vacina que possa preveni-la.

Um levantamento produzido pela Unido Pré-Vacina (UPVacina), um grupo de
instituicbes ligadas a USP Ribeirao Preto que busca esclarecer infarmacgées
falsas sobre vacinas, identificou um aumento de 383% em postagens com
conteudo falso ou distorcido envolvendo a vacina contra a covid-19 — ou
seja, a desinformacdo quase quintuplicou em dois meses.

[-]

“Apesar da andlise ser especifica de grupos antivacing, a hipétese

€ que essas campanhas de desinformacao continuardo se espalhando
pelas midias sociais conforme avancam as pesquisas das vacinas.
Esses grupos representam apenas uma peca ha engrenagem,

mas se somam a outras redes de desinformacdo consolidadas durante
a pandemia, constituindo um mecanismo muito mais complexo

e abrangente. A preocupacado é que o efeito da agao desse mecanismo
coloque em risco futuras campanhas de vacinacao contra a covid-19
e até mesmo a confianca geral nas vacinas”, afirma o analista de
comunicacdo do Instituto de Estudos Avancados Polo Ribeirdo Preto
da USP Jodo Henrique Rafael Junior, gue também integra a UPVacina.

0 tamanho da desinformacao

A analise da UPVacina foi feita com base em postagens dos dois principais
grupos antivacina brasileiros no Facebook, os quais ja haviam sido objeto

de outro estudo da entidade em marco. Entre os dias 1° de maio e 31 de
julho, foram identificadas no total 155 postagens ligadas a vacina em
desenvolvimento contra a covid-19. 0 volume de interacdes chama a
atencdo: foram 3.282 reacdes, 1.141 comentarios e 1.505 compartilhamentaos.

O ritmo do crescimento das postagens ao longo do tempo também
impressiona. Durante todo o0 més de maiog, apenas 18 postagens abardavam
assuntos ligados a vacina contra a covid-19. Em junho, elas chegaram a 50 e,
em julho, a 87.



Analisando os numeros por periodos, em dois, hd uma frequéncia maior
na disseminacao de conteldo falso: entre 11 e 20 de junho e entre 21 e 31
de julho. Os picos coincidem com informacdes bastante difundidas pela
imprensa e ligadas a tematica. Entre elas estao o anudncio da parceria entre
0 Instituto Butantan e o laboratdrio chinés Sinovac Life Science para a
producdo de uma vacina contra a covid-19; o inicio dos testes dessa vacina
no Pais; e os primeiros testes, no Brasil, de outra vacina para combater a
doenca, desenvolvida pela Universidade de Oxford, do Reino Unido.

[-.]

Esmiucando o conteldo

A analise feita pela UPVacina mostrou que a grande maioria das postagens
gira em torno de possiveis perigos e ineficacia das vacinas (24,52%), além
de uma variada gama de teorias da conspiracao (2710%).

Porém, outras tematicas também se destacam pelo grau de desinformacao
gue trazem. Uma delas ja era bastante citada pelos grupos antivacina:

a de gue vacinas podem alterar o DNA dos seres humanags, gue aparece

em 14,84% das postagens.

[-]

Outro alvo tradicional de grupos antivacina que esta sendo utilizado

como tema em 14,19% das postagens é o empresario americano Bill Gates.
Conhecido por ser um dos fundadores da Microsoft, ele também fomenta
pesquisas e o desenvolvimento de vacinas, patrocinando estudos por meio
da Fundacdo Bill and Melinda Gates. As postagens geralmente associam essa
atividade a um possivel controle populacional realizado a partir das vacinas
ou até mesmo a teorias da conspiracao envolvendo o controle da mente
humana usando chips implantados com a aplicagao dos imunizantes.

CARDQSQ, Thais. Campanha de desinformacdo sobre vacina contra covid avanga

com testes no Brasil. Jornal da USP, 26 ago. 2020. Disponivel em: <https://jornal.usp.br/
ciencias/campanha-de-desinformacao-sobre-vacina-contra-covid-avanca
-com-testes-no-hrasil/>. Acesso em: 3 set. 2020.
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Para um breve resumo
sobre o sistema
imunoldgico, assista ao
video disponivel a seguir:
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Instituto Butantan
(Sao Paulo), um dos
centros nacionais

mais impartantes de
pesquisa e produgao
de vacinas.

Vacinas: evitando

doencas infecciosas
graves

substancias bioldgicas, como proteinas e acidos nucleicaos, e protegem as

pessoas contra doencgas. Diferentemente da maioria dos medicamentos, que
trata ou cura enfermidades, as vacinas evitam que vocé contraia a doenga — ou, se
contrair, o fato de ter sido vacinado faz que vocé tenha uma versao mais fraca dela.

Q s vacinas sao preparagoes bioldgicas, isto €, sao fabricadas com base em

As vacinas protegem a populacao de uma variedade de doencas graves ou
potencialmente fatais, incluindo difteria, sarampo, caxumba, rubéola, paliomielite,
tétano, coqueluche, entre outras. Se essas doencas parecem coisa do passado —
ou mesmo inéditas —, geralmente é parque as vacinas estao fazendo seu papel.

Quando uma pessoa entra em contato com um microrganismo ou mesmo
uma substancia que nao faz parte do corpo humanog, o sistema imunoldgico
reconhece como um ser estranho, que deve ser combatido. Com base nesse
reconhecimento, o sistema imune comeca a produzir uma resposta que recruta
células como linfocitos T e B (tipos de glébulos brancos) e produz anticorpos,
proteinas que conseguem bloguear a agdo dos agentes causadores de doencas,
interrompendo o desenvolvimento de uma doenga e muitas vezes prevenindo
a acorréncia de novas infeccdes.

E verdade que uma infeccao natural pode fornecer
melhor imunidade do que a vacinagdo, mas os riscas
sao muito grandes. A infeccdo natural pelo virus que
causa a poliomielite (paliovirus), por exemplo, pode
causar paralisia permanente. Uma infeccao natural
pelo virus Influenza B (Haemaophilus influenzae B —
Hib) pode resultar em dano cerebral permanente ou
mesmo em morte. A infeccdo natural pela bactéria
que causa o tétano (Clostridium tetani) levaaum
guadro de muitas dores e espasmaos musculares,
causando a morte em mais de 30% dos casos no
Brasil, segundo o Boletim Epidemiolégico 25, da
Secretaria de Vigilancia em Saude, do Ministério da
Saude. A vacinacao, entdo, ajuda a prevenir essas
doencas e suas complicagdes potencialmente graves.

Tipos de vacina

Existem varios tipos diferentes de vacinas disponiveis para a imunizagdo

da populacao. Cada tipo é projetado para atuar em seu sistema imunolégico
e ensind-lo a lutar contra os diferentes tipos de agentes causadores de
doencas infecciosas.

Quando os cientistas
iniciam o processo

de criagdo de uma vacina,
eles consideram:




Veja os principais tipos de vacinas:

Tipos de vacinas e como sao feitas

Autor: Wasim Syed. Baseado no artigo: “Understanding modern-day vaccines: what you need to know". Vetter, V.; Denizer, G; Friedland, L. R. et al.

As principais vacinas existentes combatem doengas virais e bacterianas, apesar de vacinas contra drogas e parasitos ja estarem em
desenvolvimento. Repare que algumas doengas tém mais de um tipo de vacina, como a do HPV e da Gripe.

Vacinas contra doencas virais

Em subunidades

Sao componentes modificados ou ndo da estrutura
original do virus selvagem. Geralmente, sdo mais
seguros do que os virus atenuados, mas a memora
imunoldgica é de curta duragao. Sdo produzidos
através de engenharia genética.

Vacinas existentes: Influenza (Gripe), Hepatite B e
algumas do HPV.

Particula viral

Estrutura proteica similar a do virus selvagem, mas
sem seu material genético. E incapaz de se reproduzir
e causar a doenga, mas ainda assim é imunogénico e
capaz de gerar meméria imunoldgic. E produzida
através de engenharia genética.

Vacina existente: Algumas vacinas do HPV.
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Virus selvagem

Virus sao microorganismos parasitas
obrigatérios, que se reproduzem e
sobrevivem em fungéo do seu
hospedeiro. Nem todos os virus
causam doengas, e aqueles que
causam, sao chamados de
patogénicos. E a partir destes virus
que sao desenvolvidas as vacinas ao
lado.

- ©

Inativado

Virus morto, incapaz de se reproduzir nao patogénico,
mas ainda imunogénico. Sao geralmente produzidos ao
submeter o virus a processos quimicos e/ou fisicos.
Vacina existente: Vacina da Raiva.

Atenuado

Virus vivo, imunogénico, mas nao patogénico. E capaz
de gerar uma infecgao leve mas suficiente para ativagao
da memdria imunoldgica. Vacinas atenuadas,
especialmente a vacina oral da poliomielite, contribuem
para a imunidade de grupo pela populagéo.

Vacinas existentes: Vacinas do Sarampo, Rubéola,
Caxumba, Varicella, Rotavirus, Herpes-Zoster, Influenza,
Febre Amarela e da Poliomielite (Sabin).

Vacinas contra bactérias

Toxoides

Toxoides sao toxinas bacterianas inativadas, nao
patogénicas, mas ainda imunogénicas. Essas toxinas
sdo inativadas através de processos quimicos e/ou
fisicos, como calor e formaldeido. A toxina mais
classica, a toxina botulinica é produzida pela
Clostridium tetani, a bactéria causadora do tétano.
Vacinas existentes: Vacina DTPa (Difteria, Tétano e
Pertussis acelular).

Polissacarideos

Polissacarideos sdo carboidratos de cadeia longa presentes
em bactérias encapsuladas, como a N. meningitidis ea S.
pneumoniae, cuja finalidade é facilitar a sobrevivéncia da
bactéria no corpo do hospedeiro. As vacinas deste tipo sdo
produzidas pela purificagédo laboratorial dessas moléculas.
Hoje, devido a sua baixa imunogenicidade, as vacinas
contém os mesmos polissacarideos, mas agora ligados a
uma proteina transportadora adjuvante.

Vacinas existentes: Meningocécica C, Pneumocécica e da
H. influenzae b.
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Bactérias s@o microorganismos
unicelulares de diversos tipos. Em
contraste aos virus, podem sobreviver
em diversos ambientes, dentro ou ndo
do corpo humano, por exemplo. Mas,
assim como os virus, nem todas sao
patogénicas e, inclusive, algumas sao
essenciais para a sua sobrevivéncia. As
bactérias patogénicas sdo isoladas e
processadas de diversas formas para o
desenvolvimento de vacinas.

Bactéria selvagem

Atenuada

Bactéria viva, imunogénica e nao patogénica.
Assim como os virus atenuados, pode gerar
uma infecgéo leve, capaz de gerar memora
imunoldgica.

Ex.: Vacina BCG contra a Tuberculose.

Inativada

Bactéria morta, incapaz de se reproduzir e de
causar a doenga, mas imunogénica. E
produzida através de processos quimicos
e/ou fisicos - calor, &cidos fortes e radiagéo,
por exemplo.

Ex.: Vacina da Coqueluche (Pw, "Whole-cell
Pertussis”, em inglés).

. Patogénico: que causa doenga; Imunogénico: que induz ativagao de resposta imunolégica; Adjuvante vacinal: composto que aumenta a
Glossario imunogenicidade da vacina; Meméria imunolégica: capacidade do sistema imunoldgico de produzir uma resposta especifica e rapida contra o
mesmo antigeno. Engenharia genética: area de estudo e desenvolvimento de tecnologias relacionadas ao DNA.




Neste video, Iberé Thendrio
(do canal Manual do Mundo)
entrevista a pesquisadora
Luciana Cezar de Cergueira
Leite, do Instituto Butantan,
para tirar duvidas sobre

a producao, a compasicdo

e a testagem de vacinas.
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As fases de producao e testes de uma vacina

Depois gque uma nova doencga infecciosa causada paor coronavirus

foi detectada em dezembro de 2019, iniciou-se uma resposta internacional
urgente para preparar o mundo para a provavel epidemia e acelerar

0 desenvolvimento de uma vacina preventiva. A taxa de infecgao da covid-19
teve rapido crescimento em todo o mundo durante o inicio de 2020

e estimulou aliangas internacionais e esforgos de governos para organizar
urgentemente recursos de modo a produzir vacinas em prazos reduzidos.

Tradicionalmente, o tempo para a producdo de uma vacina gira em torno de
10 anos, pois 0s passos para que seja licenciada sao muitos e rigorosos. Esses
passos garantem que qualquer vacina licenciada seja segura e pramaova o
desenvaolvimento de imunidade eficaz e duradoura na populacao. No entanto,
a populacao mundial nao disp6e de todo esse tempo no caso da covid-19.

Parainiciar a producao de qualquer vacing, é preciso que os cientistas
tenham ideia sobre o tipo de resposta imune que o patégeno induz durante
a infeccao natural e qual a resposta imune que melhor protege contra

uma infecgao. Para isso, é preciso que haja estudos suficientes sobre quais
tipos de células e anticorpos sao produzidos durante a infeccao natural.
Apos decidir o tipo de vacina, iniciam-se os testes em animais, e uma vez
gue o preparoc administrado aos animais induz uma resposta protetora
comprovada, a vacina passa para os testes clinicos.

0 desenvolvimento clinico @ um processo de trés fases:

Pequenos grupos (10 a 30 pessoas) recebem a vacina experimental.
Nessa fase, a seguranca da vacina experimental é analisada.

0 estudo clinico é expandido e a vacina é administrada a pessoas
com caracteristicas (como idade e saude fisica) semelhantes as

do publico-alvo da imunizacao. Nessa fase tambhém sao analisados
os efeitos colaterais que a dose da vacina pode causar no
publico-alvo, quando comparado ao mesmo numero de pessoas
gue recebem uma preparacao placebo, que ndo contém a vacina.
Em um cenario ideal, nem os profissionais da satide envolvidos, nem
os pacientes sabem qual amostra administrada é a vacina e qual é

o placebo — o que caracteriza um teste chamado de “duplo-cego”.

A vacina é administrada a milhares de pessoas e testada quanto

a eficacia e segurancga. Nessa fase, a eficacia é comprovada
comparando o nimero de pessoas infectadas dentro do grupo que
recebeu a vacina versus o grupo que recebeu o placebo.

Atualmente, o Brasil € um local apropriado para o teste clinico de vacinas
contra covid-19 em licenciamento, pois o virus continua circulando pela
populacdo, tendo em vista os baixas niveis de isolamento social e 0 uso

de equipamentos de protecdo individual (EPI). Para comegar os testes com
brasileiros, foram selecionados profissionais de saude com diagnastico
negativo para o novo coronavirus (testes de PCR e anticorpos).

Metade dos selecionados recebeu a vacina experimental e metade recebeu
placebo. Todos voltaram aos seus trabalhos e, ao fim do teste (dentro de
alguns meses), 0s pesquisadores serdo capazes de concluir se a vacina
induziu imunidade protetora analisando o nimero de profissionais

da saude infectado apds o contato com o virus durante o trabalho.

Ao fim dos testes preliminares, as formulacdes que forem consideradas
mais promissaras serao administradas para mais pessoas, seguindo

0 regulamento das fases clinicas, até a distribuicdo em massa.




Programa Nacional de Imunizacao Brasileiro

0 Brasil tem tradicao e reconhecimento internacional em virtude

da imunizacdao em massa da populacdo. No inicio dos anos 1970,

mais especificamente em 1973, foi criado o Programa Nacional

de Imunizagdes (PNIJ), vinculado a Divisao Nacional de Epidemioclogia

e Estatisticas de Saude do Ministério da Saude. O principal objetivo era
organizar em um uUnico setor as atividades de imunizagao antes
estruturadas em programas isolados de controle das doengas, como

a campanha de vacinagao contra a variola e o Plano Nacional de Controle

No site da Sociedade
Brasileira de Imunizacbes,
pode-se ver o calendario

de vacinacdo atual, todas as
vacinas a serem ser tomadas
em cada grupo de idade.
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CARTEIRA DE VACINACAO

da Poliomielite (PNCP). O primeiro calendario de vacinagao brasileiro
foi requlamentado em agosto de 1976 e estabelecia as vacinas
obrigatdrias para menores de um ano contra as seguintes doengas:
tuberculose, poliomielite, sarampo, difteria, tétano e cogueluche.

Até entdo, o PNI tinha como alvo prioritario a populagao infantil.

Porém, a ampliacdo da capacidade dos fabricantes de vacinas, a vigilancia
epidemiaoldgica e o aprimoramento das coberturas vacinais permitiram

a reducdo da incidéncia de doengas imunopreveniveis, e novas vacinas
foram gradativamente incorporadas a lista de imunaobioldgicos disponiveis.
Novas vacinas foram incluidas e novas calendarios de imunizacdo foram
publicados, aumentando o fornecimento de vacinas existentes para outros
grupos-alvo no calendario nacional.

REGISTRO DAS VACINAS DO CALENDARIO NACIONAL DE VACINAGCAO - CRIANCA

Nome: DATA DE NASCIMENTO: __/___/
DOSES/ . Pneumocadcica 10V q Meningocécica C
VACINAS BCG Hepatite B Penta VIP (conjugada) Rotavirus humano (conjugada)
Data: _/___/ Data:_/___/
Lote: Lote:
Ao nascer | Lab. Produt: Lab. Produt:
Unidade: Unidade:
Nome vacinador: Nome vacinador:
Data: _/___/ Data:_/___/ Data: _/___/ Data: __/___/ Data: _/___/
Lote: Lote: Lote: Lote: Lote:
12 dose Lab. Produt: Lab. Produt: Lab. Produt: Lab. Produt: Lab. Produt:
Unidade: Unidade: Unidade: Unidade: Unidade:
Nome vacinador: Nome vacinador: Nome vacinador: Nome vacinador: Nome vacinador:
Data: ___/___/ Data: ___/___/ Data: ___/___/ Data: __/___/ Data: __/___/
Lote: Lote: Lote: Lote: Lote:
22 dose Lab. Produt: Lab. Produt: Lab. Produt: Lab. Produt: Lab. Produt:
Unidade: Unidade: Unidade: Unidade: Unidade:
Nome vacinador: Nome vacinador: Nome vacinador: Nome vacinador: Nome vacinador:
Data: _/___/ Data: _/___/
Lote: Lote:
32 dose Lab. Produt: Lab. Produt:
Unidade: Unidade:
Nome vacinador: Nome vacinador:
DOSES/ . o . .
VACINAS Febre amarela Hepatite A DTP VOP Triplice viral Tetra viral Varicela HPV
Data:__/___/ Data:_/___/ Data: _/___/ Data: _/___/ Data: __/___/ Data: __/___/
Lote: Lote: Lote: Lote: Lote: Lote:
Dose Lab. Produt: Lab. Produt: Lab. Produt: Lab. Produt: Lab. Produt: Lab. Produt:
Unidade: Unidade: Unidade: Unidade: Unidade: Unidade:
Nome vacinador: Nome vacinador: Nome vacinador: Nome vacinador: Nome vacinador: Nome vacinador:
Data: _/___/
Lote:
Dose Lah. Produt:
Unidade:
Nome vacinador:
Data: _/___/ Data:_/___/
Lote: Lote:
Reforgo Lab. Produt: Lab. Produt:
Unidade: Unidade:
Nome vacinador: Nome vacinador:
Data: ___/__/ Data: ___/___/
Lote: Lote:
Refor;o Lab. Produt: Lab. Produt:
Unidade: Unidade:
Nome vacinador: Nome vacinador:

Reproducao da caderneta nacional de vacinacao produzida pelo Ministério da Saude.




Na internet, ha varias
iniciativas contra fake news
relacionadas as vacinas.
Para consultar duas boas
fontes de contetido,

acesse os sites a sequir:

https://ftd.li/z5z8pt

Infelizmente, a cobertura vacinal brasileira para algumas vacinas diminuiu
nos ultimos anos, como se pode ver no grafico a seguir.

%Cobertura vacinal

Cobertura vacinal no Brasil (2012-2018)
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% DTP3 (difteria, tétano e coqueluche)
entre criancas de 1 ano de idade

Fonte: Global Health Observatory, World Health Organization. In: Entenda as vacinas!
UPVacina. Disponivel em: <https://infogram.com/entenda-as-vacinas
-upvacina-lhxr4zrmx09g6yo?live>. Acesso em: 4 set. 2020.

Varios sao os motivos para a queda da vacinagdo, mas um deles é o crescimento
da desinformacao e das fake news, muitas vezes intencionalmente criadas e
repassadas por pessoas ligadas a movimentos contra a vacinagao.

A 0posicao a vacinagao nao é um conceito novo. Desde que existiram vacinas,
existiram pessoas que se opuseram a elas. A recusa de vacinas comegou

no inicio de 1800, quando a vacina contra variola comegou a ser usada em
maior nimero de pessoas. A ideia de injetar em alguém o liquido de uma
pustula de variola bovina para protegé-la da variola humana enfrentou
muitas criticas, baseadas em objec¢6es sanitarias, religiosas e paliticas.

Atualmente, um dos exemplos dessa movimentagdo contra os programas
de imunizacdo é a crenca de que as vacinas podem causar autismo. Varios
estudos mostraram que a vacina MMR (sarampo, caxumba e rubéola) —

a principal acusada — nao causa autismo, mas a ideia foi espalhada de

tal forma que ainda hoje é possivel encontrar pessoas que escalhem nado
vacinar seus filhos por causa desse boato espalhado no fim dos anos 1990.
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A decisdo de ndo vacinar os filhos, entretanto, ndo afeta apenas as criangas
nao vacinadas (0 que, por si s, ja seria ruim). 0 grande nimero de pessoas
que recusam vacinas tem levado ao ressurgimento de doencas infecciosas
em areas onde foram erradicadas ou eram consideradas quase desaparecidas.
Um exemplo é o sarampo: depois de ter sido considerado eliminado em varios
paises, como os Estados Unidos e o Brasil, o nimero de casos vem crescendo
em ambos os territérios — e em varios outros — desde 2018.

Casos de sarampo e cobertura vacinal, no Brasil (1990-2018)
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Fante: Global Health Observatory, Warld Health Organization. In: Entenda as vacinas! UPVacina. Disponivel em:

<https://infogram.com/entenda-as-vacinas-upvacina-1lhxr4zrmx039g6yo?live>. Acesso em: 4 set. 2020.

Ha pessoas que realmente precisam renunciar a algumas vacinas em

virtude do alto risco de reag6es alérgicas ou porque sao imunodeprimidas.
Essas pessoas sao as que ficam mais expostas ao risco de contrair as doengas
se uma parcela da populacao opta por ndo se imunizar. Por isso, a vacinacao
é considerada um pacto social: vocé se vacina nao apenas pelos ganhaos
pessoais, mas também pelas vantagens obtidas por toda a comunidade
(desde o seu bairro até a populacao planetaria).

A partir da segqunda metade do século XX, a populagao mundial

passou a ser primardialmente urbana, e nao mais rural. Esse adensamento
populacional foi um prato cheio para a disseminacdo de doencas
infecciosas. Some-se a isso a grande mavimentacdo de pessoas pelo globo
de modo quase instantaneo — é possivel chegar ao outro lado do planeta
em menos de um dia, tempo tao curto que nem da para sabermaos se
estamos carregando um virus potencialmente mortal. Desse modo € muito
importante a conscientizagao de todos de que, no caso das doengas virais,
0 ser humano nao é apenas o hospedeiro definitivo, mas também o vetor
de transmissdo; paor isso, todos tém responsabilidade nao apenas

com a propria salde, mas também com a salde de sua familia,

seus vizinhos e de toda a populacao.

< Thais Boccia da Costa

e infeccdo por bactérias
e parasitas, com foco na producgdo de
vacinas. Atualmente, é professora no
Ensino Médio na rede privada.




Pela primeira vez em 20 anos, o Brasil

nao atingiu meta de vacinacao infantil.

Bebés e criancas
desprotegidas
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Nos ultimos 5 anos, a
queda chegou a 27% em
alguns imunizantes. A
meta de vacinacao para
bebés e criancas chega
a ser de 90-95%.

A vacina da triplice viral,
que protege contra os
virus do sarampo, rubéola
e caxumba, atingiu 91%
da meta.

A vacina da pentavalente
foi a menor observada,

com 69%.

8 das 9 vacinas indicadas
para bebés e criancas
nao atingiram as metas.

Nenhuma vacina atingiu
a meta entre bebés e
criancas com até | ano
completo.

o upvacina

Cobertura vacinal, de 2009 a 2019
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Fontes: Sistema de Informacdo do
Programa Macional de Imunizacoes
(SI-PHNIFCGPMIDEIDT/SYS/MS),
Matalia Cancian. Pela primeira vez
no Seculo, Brasil ndo atinge meta
para nenhuma das principais vacinas
infantis. Folha de S&o Paulo.
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> Investigacao
cientifica

> Processos criativos

> Mediacdo e
intervencao
sociocultural

> Empreendedorismo
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TRABALHANDO
A DISTANCIA

A atividade foi
pensada para poder
ser feita fora da sala
de aula, se a escola
estiver fechada por
precaucao quanto

ORIENTACOES DE USO

a covid-19. Podem ser
usados dispositivos
tecnoldgicos para as
discussdes em grupo,
planilhas e editores de
texto compartilhados,
aplicativos de
mensagens de texto,
redes sociais,

entre outros.

1. Vocé esta com as vacinas “em dia”? Verifigue com o seu responsavel
se vocé ainda tem a caderneta de vacinagao utilizada quando crianga

e compare-a com o calendario de imunizacao da Sociedade Brasileira de
Imunizagdes (QR Code apresentado ao longo da secdo Dialogo aberto).

e Falta tomar alguma vacina? Se sim, pesquise qual o posto de salde
mais préximao de sua casa para resolver essa situacao.

» H3aalguma vacina a ser tomada no futuro préximo? Anote em algum lugar:
calendario do celular, porta da geladeira.. s nao vale esquecer!

2. No comecgo do século XX, a Revolta da Vacina marcou o inicio do processo
de imunizacao da populacao do Rio de Janeiro contra o virus causador da
variola. Em grupos:

» Pesquisem sobre 0s motivos que levaram a populagdo carioca a iniciar
a Revolta da Vacina.

e Discutam os pontaos de vista da populacao que se revoltou contra
aimunizacao e os de Oswaldo Cruz, pesquisador que liderou a campanha
de imunizacao brasileira e sua equipe.

» Tentem correlacionar a Revolta da Vacina com os pontos discutidos
nos textos das se¢des Contato imediato e Dialogo aberto. Quais sao as
semelhancas e as diferengas?

e Acharge aseguir foi publicada dias antes de a Revolta da Vacina
efetivamente comecar. Que elementas histdricos vocés conseguem
identificar nela?

CUERRA VACCINO-OBRICATEZA!...
SR L z
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i : 08 f i v J g s forgas obrigatorias,
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o da guerra russo-japoneza. E veremos no fim da festa qiiem -serd o vaccinador,a forea !
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» Criem uma charge que retrate algum aspecto do momento atual da
populagdo em relacao as vacinas.



POSSIBILIDADES DE
DESENVOLVIMENTO

EM13CNT207
EM13CNT303
EM13CNT305
EM13CNT310
EMIFCGO1
EMIFCGO4
EMIFCGO7
EMIFCNTO4
EMIFCNTO7

Contetidos ahordados:
 Sistema imunolodgico

» Produgdo de vacinas

» Campanhas de vacinagdo
- Metodologia cientifica

A secdo Dialogo aberto trata de algumas doengas consideradas
erradicadas no Brasil. Observe que as vacinas contra essas doengas ainda
fazem parte do Calendario Nacional de Vacinagao, pois o risco de voltarem
a se espalhar no pais € uma questao permanente.

Para nortear o tema sobre desinformacao abordado na secao
Contato imediato, siga estes passos para checar se as informacoes
compartilhadas na internet sdo reais ou nao:

A mensagem parece ter sido encaminhada muitas vezes sem que
se saiba quem foi seu autor?

A noticia ou informagdo apresentada possui fonte? Em caso pasitivo,
a fonte e conhecida e confiavel?

A data é recente ou a noticia ja esta desatualizada?
0 tom da mensagem é alarmista ou pejorativo?

Em todos esses casos, procure sempre outras referéncias para confraontar
0s dados e evitar compartilhar desinformacao.

Ao abordar a charge da Revolta da Vacina, considere todos os pontos de
vista. A argumentacdo relacionada com os movimentos contra 0s programas
de imunizacdo ao redor do mundo é muito atual, e € imprescindivel
compreendé-la enquanto estamos enfrentando a pandemia de uma doenca
altamente infecciosa e de grave prognostico. A imagem mostra um embate
entre ciéncia e liberdade, tema que pode ser abordado em diversas areas do
conhecimento, como Histdria, Sociologia e Filosofia.

Consulte o link <http://ftd.li/vdk4ue> para acessar a linha do tempo sobre
a histdria da vacina no Brasil produzida pela Revista da Vacina, mantida
pelo Ministério da Saude, e ampliar o conteudo sobre a Revolta.

Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias
Neste ciclo 2020, Articulagao Itinerarios (CNT) aborda temas relacionados a Ciéncia e ao

Meio Amhbiente, com énfase no conhecimento cientifico a favor da humanidade, em que se
pretende apresentar a ciéncia como estratégia para o desenvalvimento saocial, econémico
e/ou sustentavel, sempre com foco no bem-estar da sociedade e das geragdes futuras.
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