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Faixa etária: 1 ano e 7 meses a 3 anos e 11 meses  

Tema Imagino e me expresso 

Proposta Hora da história 
Pendure este cartaz em algum lugar na sala e anote nele o título de cada livro ou história 

que for contada ao longo do ano. 
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Tema Eu brinco com cores e formas 

Proposta Jogo de encaixe 
Disponha este cartaz na sala para que as crianças se familiarizem com as formas geomé-

tricas quadrado, círculo e triângulo. 
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Tema Eu, você, nós 

Proposta Desenho: Eu 
Exponha este cartaz em algum lugar da sala para que as crianças percebam as possibilida-

des de trabalhar com colagem. 
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Tema Eu me cuido, eu me conheço 

Proposta Saúde e movimentos 
Exponha este cartaz na sala e, se achar conveniente, desafie as crianças a tentar imitar os 

movimentos mostrados nas ilustrações sempre que houver um momento de alongamento com 
a turma. 
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Tema A natureza ao meu redor 

Proposta Animais de 4 pernas 
Cante com as crianças a cantiga Sítio do Seu Lobato e desafie-as a encontrar, neste cartaz, 

o animal que não aparece na cantiga. 
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Observação: os animais foram representados fora de proporção entre si. 
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Tema Meu espaço de interação 

Proposta Lar doce lar 
Seguindo o esquema destes cartazes, desenhe e recorte quadrados de 10 cm x 10 cm em 

papel colorido e distribua-os para as crianças. Faça as dobraduras com elas, seguindo as orien-
tações. 
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Tema Brinco, experimento e descubro 

Proposta Biscoitinho três medidas 
Mostre este cartaz às crianças e pergunte qual dos objetos não é utilizado para fazer uma 

receita culinária. 
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